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Dentro del marco del Congreso realizado en Zaragoza en el pasado mes de mayo,  se han 
celebrado unas nuevas elecciones de la Junta de Gobierno de FEMEDE, ha sido la candi-
datura presentada por el Dr. Manonelles acompañado por miembros de la anterior junta 
directiva  con la incorporación de sabia nueva quien rija las directrices de FEMEDE en los 
próximos cuatro años con un objetivo claro: la de aportar vitalidad y  dinamismo a la 
Federación.  

Dentro de las caras conocidas destacamos al propio Dr. Manonelles, al Dr. Miguel Del Va-
lle, a la Dra. Begoña Manuz, al Dr Fernando Jiménez y al Dr. José Naranjo quien hará las 
funciones de Secretario General y las nuevas incorporaciones de los doctores Javier Pérez, 
Carlos de Teresa y Antonio Turmo. 

Queremos desearle suerte al Dr. Pedro Manonelles y a todo el equipo de gobierno para 
desempeñar su candidatura y compromiso con los  miembros de la Federación para conti-
nuar creciendo como representación a nivel nacional de la medicina del deporte de nues-
tro país. 

Gracias a todos por la importante participación en estas elecciones. 
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La Sociedad Española de Trau-
matologia del Deporte ha 
cumplido 10 años de vida. Socie-
dad fuertemente asentada, con 
peso importante dentro de la 
comunidad deportiva y que ha 
tenido entre sus presidentes a 
traumatologos tan importantes 
como los doctores Pedro Guillem, 
Dr. Jose María Vilarrubias, Dr. 
Jose L. Martinez Romero y que  
actualmente preside el Dr. Cris-
tobal Rodriguez Hernandez. 
Conocidos son los numerosos 
cursos monográficos que realizan 
y que deseamos continuen or-
ganizando. Queremos felicitarlee 
a sus directivos y a todos sus aso-
ciados  
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 11 y 12 de marzo de 2010. 
Murcia 
XX JORNADAS INTERNACIONALES DE TRAUMATOLOGÍA DEL DEPORTE 
Organiza la Asociación Murciana de Medicina del Deporte y la Universidad Católica de Murcia 
Información: Cátedra de Traumatología del Deporte de la UCAM Tno: 968 27 86 55 Fax: 968 27 81 
47. Correo electr·nico: 
 ctraumadeporte@ucam.edu-fesparza@pdi.ucam.edu Web: www.femede.es - www.setrade.info 
PRECIO REDUCIDO PARA MIEMBRO FEMEDE Y SETRADE 

Presidente:    Juan de Dios Beas Jiménez 
 
Vicepresidente:     Carlos Melero Romero 
 
Secretario y Tesorero:   Ramón Antonio Centeno Prada 
 
Vocales:                    Adela Cis Sporturno (Almería) 
                                  Manuel Rosety Rodr²guez (C§diz) 
                                  Jos® Ram·n G·mez Puerto (C·rdoba) 
                                  Rodolfo Ort²z (Huelva) 
                                  Mar²a del Carmen Fern§ndez de Alba (Ja®n) 
                                  Concepci·n Ruiz G·mez (M§laga) 
                                  ćngeles Prada (Sevilla) 
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Recientemente he sido nombrado por la Junta Directiva de FEMEDE editor de la 
revista Archivos de Medicina del Deporte. Tengo el propósito de mejorar la calidad 
del proceso editorial, incrementar su difusi·n, é  para intentar entrar en los índices de 
impacto  del JCR. 
  
Para mejorar la difusión hemos comenzado a colgar  en la Web de FEMEDE  todos 
los sumarios de las revistas Archivos de Medicina del Deporte. También hay colocados 
bastantes artículos y se están empezando a introducir los abstracts. Se han introduci-
do prácticamente la totalidad de las  palabras clave para realizar búsquedas biblio-
gráficas en la revista. Las búsquedas de este tipo se realizan en el buscador específico 
que se encuentra en el apartado "Revista: La revista A.M.D". 
  
También hemos incluido la figura del evaluador externo, para valorar los trabajos 
que vayamos recibiendo. 
  
Aunque todavía habrá que hacer muchos cambios si queremos llegar a la excelencia 
(edici·n electr·nica, posibilidad de publicar en ingl®s, é) necesitamos de tu colabora-
ción. 
  
Por ello te pido que envíes tus publicaciones (o al menos parte) a la revista Archivos 
de Medicina del Deporte, tu revista. 
  
También me gustaría que me enviaras tus ideas para mejorar la Revista. Esto pue-
des hacerlo a mi correo personal: miva@uniovi.es 

Dr. Miguel del Valle Soto. Editor de Archivos de Medicina del Deporte.  

о 

Dentro del programa de modificaciones propuestas por la Junta de Gobierno de la 
Federación Española de Medicina del Deporte y acordadas en la última Asamblea 
General Ordinaria del 12 de diciembre de 2009 se presentan las nuevas normas de 
publicación de la revista Archivos de Medicina del Deporte que tienen efectividad 
para los trabajos que se reciban desde este momento.         
 
Puedes encontrar toda la documentación necesaria en  http://femede.es/
documentos/Normas_publicacion_AMD_2010_1.pdf 

La Federación Española de Medicina del Deporte convoca un Concurso 
para logotipo  que se compartirá con el ya existe. 
Este concurso se enmarca en el contexto de celebraciones del 25 aniversario 
de la creación de FEMEDE. 
El Concurso está abierto a todos aquellos que quieran participar en el mismo 
de acuerdo con las bases que se han establecido para su concesión. 
Las bases las puedes encontrar en http://femde.es/documentos/
bases_concursos_logotipo_FEMEDE.pdf 
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1. La Junta de Gobierno ha decidido crear un "área reservada " s·lo para miem-
bros de FEMEDE. Se accede a través del "Acceso intranet" que se encuentra en 
la parte izquierda de la portada de la web. Hay que acceder con un nombre de 
usuario y contraseña. Esta forma de acceso la habilita la propia Federación 
mediante solicitud a: presidencia@femede.es. 

2. Ya están disponibles todos  un buscador general para facilitar la búsqueda de 
documentos y de noticias. Este buscador no funciona para la revista Archivos de 
Medicina del Deporte. Se encuentra encima del Acceso intranet. 
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Recientemente se ha creado el Grupo de Trabajo de Prevención, Rehabilita-
ción y Cardiología del Deporte en niños , pertenenciente a la Sociedad Espa¶ola 
de Cardiología Pediátrica y Cardiopatías Congénitas. 

El Grupo tiene como Presidente a la Dra. Adela Cis Spoturno y como vocal al Dr. José 
Ramón Alvero Cruz. Ambos son miembros de la Federación Española de Medicina 
del Deporte. 

Ya se han iniciado conversaciones para establecer vías de colaboración de interés 
mutuo entre dicho Grupo y FEMEDE. 

Han sido nombrados Miembros de Honor de FEMEDE tras haber sido propuestos por 
la  Junta de Gobierno y posteriormente aprobado en Asamblea por sus trayectorias 
profesionales y aportaciones en al campo de la medicina del deporte al Dr.  Walter  
Frontera Roura  actual presidente de la Federación Internacional de Medicna del 
Deporte (FIMS) y al Dr Juan José Rodriguez Sendín presidente de la Organización 
Médica Colegial. 
Enhorabuena a ambos y gracias por ayudar a crecer a nuestra profesión. 
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Le informamos que en el nº 134 de la revista Archivos de Medicina del Deporte apa-
rece publicada la editorial Reconocimientos médicos para la aptitud deportiva: ¿Qué 
es lo que tiene que decir el Especialista en Medicina de la Educación Física y del De-
porte?  

Tambien es grato comunicarle que ya se encuentran alojadas en el buscador de la 
revista Archivos de Medicina del Deporte (http://www.femede.es/buscador.php?
busca=NumerosRevista) las palabras clave correspondientes a los n¼meros 0-26. Pro-
gresivamente se van incorporando las palabras clave de todos los números de la 
revista.  

Durante el desarrollo de la Jornadas de Medicina Deportiva que tuvieron lugar 
en Sevilla durante el mes de Diciembre, el grupo de nutrición realizó una 
reunión con el fin de renovar cargos y plantear nuevos proyectos. 

Se aprobó por unanimidad que la nueva Presidenta del Grupo fuera la Dra, 
Nieves Palacios y ante la falta de candidatos para ocupar el cargo de secreta-
ria/o del grupo los presentes aprobaron que contiunara la Dra. Begoña Manuz. 

Los 2 objetivos prioritarios del grupo son la realización de un curso on-line de 
Nutrición Deportiva y la preparación de un taller práctico de nutrición que se 
llevará a cabo durante el Congreso Nacional que tendrá lugar el mes de Octu-
bre en Bilbao 
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Ha pasado un año desde que el jugador De la Red sufrió el síncope que a la postre le ha reti-

rado de la práctica profesional del fútbol. Dentro del desconcierto que produce tal aconteci-

miento, se puede considerar que es el lado más amable que puede mostrar la fatídica muer-

te súbita del deportista y, en este sentido, podemos decir que se trata de una persona afortu-

nada. Decimos que se trata de una persona afortunada porque su corazón manifestó su alte-

ración mediante un síntoma que permitió conocer su problema y someterlo a un programa 

de vigilancia y tratamiento cardiológico. 

No todos tienen esa oportunidad. Muchas enfermedades cardiacas se manifiestan por prime-

ra vez con una muerte súbita. Conocemos bien los casos. Los medios de comunicación dedican 

una gran atención al fútbol y nos ofrecen todo lo relacionado con él. Naturalmente, esto ha 

traído como consecuencia la grabación de las terribles imágenes de las muertes en directo de 

varios futbolistas. ¡Demoledor! 

El deportista es el héroe de nuestros tiempos, se encuentra en lo mejor de su vida, pleno de 

salud y de fortaleza, capaz de ofrecer su máximo rendimiento. Nuestra sociedad tiene la falsa 

percepción de que todo lo domina y de que todo lo puede solucionar. Lamentablemente la 

vida nos demuestra, al menos en Medicina, que estamos muy lejos de conocer todo lo relacio-

nado con la enfermedad y con sus consecuencias. A pesar del extraordinario avance tecnoló-

gico y científico de estos tiempos, la Medicina sigue teniendo enormes lagunas de conocimien-

to y debemos reconocer, como médicos, con humildad que no tenemos respuesta para todos 

los problemas médicos que nos afectan. 

La muerte súbita del deportista, de la que sabemos muchas cosas y somos capaces de preve-

nir en muchos casos, nos recuerda que, en el estado actual de nuestros conocimientos, ni po-

demos evitar todos sus episodios, ni posiblemente conozcamos todas las causas que la provo-

can ni el modo en que se desencadena el episodio mortal. 

 

 

El pasado 24 de Noviembre tuvo lugar 
en Bangalore, India, la Asamblea Gene-
ral de IWAS, así como las elecciones al 
Comité Ejecutivo, cuya legislatura será 
del 2009 al 2013. El señor Paul DePace 
(USA) fue re elegido Presidente, el se¶or 
Karl Vilhm Nielsen (Dinamarca) Vice-
presidente, el Dr José Oriol Martinez 
Ferrer fue re elegido Oficial Médico y el 
señor Seyed Amir Hosseini (Iran) Oficial 
de Marketing.  
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