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hallazgos normales

QRS ↑ voltaje (CVI/CVD)
BRD incompleto
Repolarización precoz
Bradicardia sinusal
Ritmo nodal
BAV1
BAV2-I Wenchebach

–
(<16años)
T invertida V1-3

(deportistas de color)
T invertida V1-4 con
ST sobreelevado

hallazgos límite

eje muy izquierdo
CAI
eje muy derecho
CAD
BRD completo

hallazgos anormales

T invertida
ST deprimido
Q patológica
BRI completo
QRS >140ms
onda épsilon
QT largo
Brugada tipo I
bradicardia <30x
PR >400ms
BAV2-II Mobitz
BAV3
ExV ≥2 en ECG
taquiarritmia SV
arritmia V compleja

no precisa revisión

1 solo

asintomáticos, sin historia familiar o
enfermedad genética

Sharma S, Drezner JA, Baggish A, et al. International Recommendations for Electrocardiographic Interpretation in Athletes. JACC 2017;69(8):1057-75

más de 1

requiere estudio
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