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PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION ORAL DEL XIX
CONGRESO INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE MEDICINA DEL DEPORTE 2023

PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION ORAL DEL CONGRESO:

Rehabilitacion mediante ejercicio de alta intensidad en las fases
tempranas del ictus: revision sistematica y metaanalisis
Pedro Diez Solérzano (1,2), Iria Causin Férneas (3), Iris
Ontanilla Bayén (3), Ana Pedruelo Fraile (3), Maria Medina-
Sanchez (2,4), Hugo Olmedillas (1,2)
(1) Departamento de Biologia Funcional, Universidad de
Oviedo.
(2) Grupo de Investigacion en rendimiento, readaptacion fisico-
deportiva, entrenamiento y salud (AstuRES), Oviedo, Espania.
(3) Universidad de Oviedo, Oviedo, Espafia.
(4) Departamento de Cirugia, Universidad de Oviedo

ACCESIT ALAMEJOR COMUNICACION ORAL DEL CONGRESO:

Relacién entre lesiones deportivas y salud mental en deportistas de
élite: Estado actual de la cuestion
Laura Gil Caselles, Aurelio Olmedilla Zafra

Universidad de Murcia.



