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COMITES

COMITE ORGANIZADOR

Presidente:
Vicepresidente:
Vicepresidente ejecutivo:
Secretario General:
Tesorero:

Vocales:

Presidente:
Secretario:
Vocales

Miguel Del Valle Soto

Carlos Barrios Pitarque

Gonzalo Maria Correa Gonzalez
Luis Franco Bonafonte

Javier Pérez Ansén

Luis Baraja Vegas

Nieves de Bernardo Tejedor
Ostaiska Eguia Lecumberri
Dolores Escriva Peird

Oscar Fabregat Andres
Florentino Huertas Olmedo
Pedro Manonelles Marqueta
Francisco Javier Rubio Pérez
Maria de la Concepcion Ruiz Gémez
Francisco Pablo Vera lvars
Juan Vicente Mampel

COMITE CIENTIFICO

Fernando Jiménez Diaz

Oriol Abellan Aynés

Fernando Alacid Carceles

Luis Andreu Caravaca

Cristina Blasco Lafarga

Carlos de Teresa Galvan

Teresa Gaztafiaga Aurrekoetxea
Daniel Lopez-Plaza Palomo
Emilio Luengo Fernandez
Gonzalo Mariscal Ruiz-Rico
Ignacio Martinez Gonzalez-Moro
Javier Martinez Gramaje

Ignacio Munoz Criado

Carmen Daniela Quero Calero
Angel Sanchez Ramos

José Luis Terreros Blanco
Rafael Urrialde de Andrés
Javier Zahonero Milalles




@{3‘; ENTIDADES
~1 ORGANIZADORAS

ENTIDADES ORGANIZADORAS

Sociedad Espaiola de Medicina del Deporte
(SEMED)

X\ Universidad Universidad Catdlica de Valencia (UCV)
) Catolica de

v/ Valencia

San Vicente Martir

INSTITUCIONES PAPROCINADORAS Y

COLABORADORAS
llustre Colegio Oficial de Médicos de
llustre ValenCia
\§\ Go Madicas

Agencia Estatal Comisién Espaiola para la
CELAD Lucha Antidopaje en el Deporte (CELAD)




LN INFORMACION

GENERAL

Fecha
9-11 de noviembre de 2023

Lugar

llustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia
Avda. de la Plata, 34

46013 - Valencia

Pagina web: www.comv.es

Secretaria Técnica y Cientifica

Sociedad Esparnola de Medicina del Deporte
Direccion: C/ Canovas n° 7, bajo

50004 — Zaragoza

Teléfono: +34 976 02 45 09

Correo electronico: congresos@femede.es

Pagina web: www.femede.es/congresovalencia2023

Agencia oficial de viajes

Viajes El Corte Inglés S.A.

Dpto. de Congresos — MICE — Sevilla

C/. Teniente Borges, 5

41002 — Sevilla

Teléfono: + 34 954 254 718

Correo electronico: sectorpublicoandalucia2@viajeseci.es
Personas de contacto: Belén Dominguez

Idioma oficial
El lenguaje oficial del Congreso es el espafiol
Podra haber alguna ponencia en inglés




PROGRAMA

CIENTIFICO

JUEVES, dia 9

15.00-16.00 Recogida de documentacion

SALON LOPEZ PINERO

16.00-18.00 PONENCIA OFICIAL: Situaciones de riesgo en la practica

18.00-18.30

18.30-20.30

20.00-20.30

deportiva con ciertos habitos de alimentacion y consumo de
bebidas energéticas
Moderadora: Teresa Gaztanaga Aurrekoetxea

Dietas veganas en el esfuerzo fisico y los deportes: desde el
prejuicio hasta el estado actual de la ciencia
Katharina C. Wirnitzer

Mitos y riesgos en seguidores de dietas veganas detectados en la
practica del deporte
Begofa Manuz Gonzalez

Bebidas de reposicion versus bebidas energéticas
Rafael Urrialde de Andrés

Descanso-Café

PONENCIA OFICIAL CELAD: Temas calientes en la lucha
contra el dopaje
Moderador: Miguel del Valle Soto

La adaptacion de la normativa espafiola antidopaje
Jesus Alberto Muinoz-Guerra Revilla

Los corticoides en deporte: medicamentos para todo y tortura para
el médico del deporte
Antonio de Campos Gutiérrez de Calderén

Los suplementos nutricionales: tremenda y envenenada sorpresa
Pedro Manonelles Marqueta

Presentacion de actividades de SEMED
Inauguracién




SALA GARCIA GOYANES

16.00-17.00

18.30-20.00

COMUNICACIONES LIBRES: Actividad fisica y salud. 1
Moderador: Francisco Pablo Vera lvars

Asociacion entre severidad clinica y nivel de actividad fisica en
pacientes con insuficiencia venosa crénica

Simoes CF, Dos Santos NJN, Campelo PRS, De Souza LC,
Brandao EKS, Souza E, Da Silva T, Do Espirito Santo J, Silva
PLS, Da Cruz EN, De Oliveira AB, Oliveira AB, Soares ES,
Domingues WJR.

Impacto de la gravedad clinica sobre la capacidad funcional en
pacientes con insuficiencia venosa cronica
Cruz de Souza T.

Asociacion entre fuerza inspiratoria, periférica y masa muscular en
diferentes franjas etarias de adultos mayores

Roldan A, Diaz-Martinez AS, Marco-Barriguete |, Cordellat A,
Monferrer-Marin J, Monteagudo P, Blasco-Lafarga C.

La metaboldmica como herramienta para potenciar el rendimiento
deportivo

Samino S, Martinez-Micaelo N, Cabau L, Torné P, Sousa JP,
Rodriguez D, Merino C, Amigé N

Evaluacion de un programa de entrenamiento en esclerosis lateral
amiotréfica en deportista de alto nivel
Pascual C, Pardo R, Jiménez P, Archanco M.

SIMPOSIO: Antropometria y composiciéon corporal
Moderador: Ignacio Martinez Gonzalez-Moro

Tendencias en la descripcion antropométrica de las poblaciones
deportistas
Ignacio Martinez Gonzalez-Moro

Uso actual del somatotipo en la descripcion y valoracion de los
deportistas
Vicente Ferrer Lopez

Aportaciones de la antropometria al deporte adaptado y sub-elite
Dolores Escriva Peiré




SALA SEVERO OCHOA

16.00-17.00 COMUNICACIONES LIBRES: Lesiones deportivas:
diagnéstico, prevencion, y tratamiento. 2.
Moderador: Nieves de Bernardo Tejedor

Efectividad de las ondas de choque extracorpéreas para el
tratamiento de fasciopatia plantar respecto al parametro
funcionalidad. Revision sistematica

Cigala F, Vicente J, Jaenada E, Falaguera F, Blanco P, Baraja
L

¢ Combinar el ejercicio excéntrico con terapias pasivas produce
mayores beneficios en la tendinopatia rotuliana?

Hervas A, Vicente-Mampel J, Martinez-Soler M, Yeste-
Fabregat M

Retorno al juego tras la reconstruccion del ligamento cruzado
anterior en jugadores de futbol: Revision sistematica
Vera FP, Bayo J, Mariscal G, Barrios C

Retorno al juego tras reparacion del ligamento lateral del tobillo en

deportistas profesionales: Revision sistematica
Vazquez de Toledo M, Vera FP, Mariscal G, Barrios C

VIERNES, dia 10

SALON LOPEZ PINERO

09.00-10.00 COMUNICACIONES LIBRES: Lesiones deportivas
diagnéstico, prevencion y tratamiento-1
Moderador: Juan Vicente Mampel

Infiltracion interfascial del piramidal como tratamiento del dolor
gluteo profundo en corredora de fondo
Sanchez N, Ramirez M, Cuesta J, Olivo B.

Efectos de un protocolo de fatiga en el estudio de lesiones de
ligamento cruzado anterior

Ortiz-Sanchez D, Bravo-Sanchez A, Ramirez-de la Cruz M,
Esteban-Garcia P, Abian-Vicén J.

Recuperacion del ligamento cruzado anterior evaluando la
inhibicion artrogénica muscular (serie de casos)
Vicente-Mampel J, Baraja-Vegas, Jaenada-Carrilero E.




10.30-12.00

12.00-12.30

12.30-14.30

14.30-16.00

16.00-18.00

Miositis osificante postraumatica: A propdsito de un caso
Olivo B, Fernandez-Bravo A, Ramirez M, Cuesta J, Sanchez N.

Luxacion de rétula por lesidon de ligamento femoropatelar medial:
A propdsito de un caso
Gonzalez J, Jiménez M, Alvarez E, Moreno P.

Relacion entre lesiones deportivas y salud mental en deportistas
de élite: estado actual de la cuestion
Gil Caselles L, Olmedilla-Zafra A.

COMUNICACIONES OFICIALES
Moderador: Daniel Léopez-Plaza Palomo

La carga mental como indicador del esfuerzo y de la recuperacion
a lo largo de la temporada en jugadoras profesionales de futbol
Capdevila L, Ferrer E, Rodas G.

Masa corporal, eventos cardiovasculares y mortalidad: Un sesgo
asociativo confundio siempre a toda la cardiologia
Martin-Castellanos A, Martin P.

Rehabilitacion mediante ejercicio de alta intensidad en fases
tempranas del ictus: revision sistematica y metaanalisis

Diez P, Causin I, Ontanilla |, Pedruelo A, Medina-Sanchez M,
Olmedillas H.

Descanso-Café

SESION PLENARIA: La rodilla lesionada del deportista
Moderador: Carlos Barrios Pitarque

Lesiones del ligamento cruzado anterior en mujeres
Ignacio Muioz Criado

Tratamiento de las roturas del ligamento cruzado anterior en nifios
Gorka Knorr

Descanso

PONENCIA OFICIAL: La perspectiva bioenergética en los
deportes de equipo: ése acabd?
Moderadora: Cristina Blasco Lafarga

Como y porqué seguir evaluando la potencia aerdbica maxima en
los deportes de equipo
Véronique L. Billat




Control del rendimiento y la fatiga a lo largo de una temporada en
deportes de sprint-velocidad
Fabio Yuzo Nakamura

¢ Como se integra la perspectiva bioenergética y el retraso de la
fatiga en la preparacion fisica del Valencia Basket? Propuestas de
trabajo con especial atencién al control de la fatiga en la carga y
su repercusion sobre la tactica

Pedro Cotoli Suarez

18.00-18.30 Descanso-Café

18.30-20.30 PONENCIA OFICIAL: Salud y ejercicio en la menopausia
Moderador: Carlos de Teresa Galvan

Riesgos y oportunidades en la menopausia
Antonio Cano Sanchez

Entrenamiento fisico en la mujer menopausica. Beneficios y
riesgos
Nicolas Mendoza Ladréon de Guevara

Mitos y realidades en la suplementacion nutricional en la
menopausia
Raquel Blasco Redondo

SALA GARCIA GOYANES

09.00-10.00 COMUNICACIONES LIBRES: Actividad fisica y salud. 2
Moderador: Luis Baraja Vegas

Efectos del ejercicio sobre el perfil bioquimico, inflamatorio y
estado depresivo en adultos con sindrome metabdlico
Sureda A, Monserrat-Mesquida M, Quetglas-Llabrés M,
Mateos D, Ugarriza L, Garcia S, Bouzas C, Tur JA.

El ejercicio en domicilio asociado a aminoacidos y probidticos
mejora la fragilidad en la cirrosis
Roman E, Kaiir N, Sanchez E, Poca M, Padroés J.

Diferencias entre sexos en el efecto del ejercicio en la
coordinacion motora en un modelo de higado graso en rata
Jiménez-Garcia M, Araujo O, Pont PJ, Capé X, Sureda A,
Esteban S, Moranta D, Tejada S.




16.00-17.00

18.00-18.30

18.00-18.30

Efectos del ejercicio sobre la cognicion en la enfermedad de
higado graso no alcohdlico

Tejada S, Jiménez-Garcia M, Araujo O, Pont PJ, Monserrat-
Mesquida M, Esteban S, Moranta D.

Asociaciones y diferencias segun edad en fuerza isométrica
maxima y aptitud cardiorrespiratoria en adultos mayores
sedentarios y cronicos

Cordellat A, Roldan A, Monferrer-Marin J, Monteagudo P,
Marco-Barriguete |, Diaz-Martinez AS, Blasco-Lafarga C.

Efectos del ejercicio sobre variables cardiorespiratorias y
vasculares en adultos mayores con discapacidad intelectual
Simon-Siles S, Font-Farré M, Guerra-Balic M, Javierre C,
Oviedo GR

Conoce tu suelo pélvico: Un seminario educacional sobre suelo
pélvico para mujeres atletas

Vico-Moreno E, Romero-Franco, Fernandez-Dominguez JC,
Gonzalez-Trujillo A, Martinez-Bueso MP, Molina-Mula J,
Bosch-Donate E

Asociacion entre el desplazamiento activo al centro educativo y la
prevalencia de obesidad en adolescentes

Martin-Moraleda E, Mandic S, Queralt A, Romero-Blanco C,
Aznar S

SIMPOSIO SETRADE: Manejo y nuevos conceptos en las
lesiones del recto anterior en el deporte profesional
Moderador: Jordi Puigdellivol

Diagnéstico y tratamiento conservador de las lesiones del recto
anterior
Miguel Angel Buil

Nuevos conceptos y tratamiento quirurgico en las lesiones del
recto anterior
Jordi Puigdellivol

Descanso-Café

Reunion del Grupo de Trabajo sobre nutricidn en el deporte de la
Sociedad Espafiola de Medicina del Deporte.




18.30-19.30

19:30-20:00

SIMPOSIO GRUPO DE ECOGRAFIA ECO-SEMED:
Actualizacién en ecografia musculo-esquelética
Moderador: Fernando Jiménez Diaz

Diagnéstico ecografico en las lesiones de los musculos
isquiosurales
Gonzalo Correa Gonzalez

Técnicas de intervencionismo ecoguiado en el tratamiento de
cuadros compresivos de nervios periféricos
Philippe Mouly

Valoracion ecografica de las lesiones por sobrecarga en las
extremidades superiores
Gustavo Sosa

Entrega de diplomas a los alumnos que han completado la
formacion de la escuela de ecografia musculo-esquelética de la
SEMED.

20:00-20:30 Reunién del Grupo de ecografia del aparato locomotor de SEMED
(ECOSEMED).

SALA SEVERO OCHOA

09.00-12.00 Asambleas SEMED

16.00-18.00 Reunion del Grupo Espafiol de Antropometria y Composicidon
Corporal de SEMED (GREACC)

18.30-20.00 COMUNICACIONES LIBRES: Medicina del deporte vy

cineantropometria
Moderador: Oriol Abellan Aynés

“Siempre que juego a futbol me rompo, tengo que dejarlo”. A
proposito de un caso
Morist B, Requena C, Lépez V, Blanco C, Garcia-Oltra E

Relacion de perfiles antropométricos con fuerza maxima vy
velocidad en el golpe recto en deportistas de esgrima en silla de
ruedas

Martin J, Ruiz L, Tamarit I, Gallego C, Campos C, De Bernardo
N, Alarcon J




Parametros de arquitectura muscular con imagen ecografica en
perfiles de ciclistas de élite en pretemporada

Garcia Herreros S, Cebria A, Salvador Coloma P, Godoy E,
Pérez Alenda S

Medicina hiperbarica en deportistas: Camara monoplaza
Salinas Z, Orrit |, Lascar D

Analisis de la evolucién del porcentaje graso en mujeres
deportistas
Belzunegi A, Goii O, Bizjak A, Arratibel I.

Estudio comparativo de féormulas para el célculo del porcentaje
graso
Arratibel I, Belzunegi A, Goiii O, Bizjak A

Habitos de atletas internacionales espafioles sobre el

entrenamiento en altura. ¢ funcionan todos por igual?
Campo Beamud C, Rodrigo Carranza V

SABADO, dia 11

SALON LOPEZ PINERO

09.00-10.00 COMUNICACIONES LIBRES: Fisiologia del esfuerzo
Moderador: Gonzalo Mariscal Ruiz-Rico

Evolucién de la frecuencia cardiaca durante un salto paracaidista
portando una megabandera

Ferrer Lépez V, Albertus Camara |, Lomas Albaladejo JL,
Serna Martinez M?, Martinez Gonzalez-Moro |.

Analisis de la oxigenacidon muscular tras una prueba de tolerancia
a la hipoxia normobarica

Martinez Gonzalez-Moro |, Paredes Ruiz M3J, Ferrer Lépez V,
Albertus Camara I.

Aplicacion “PHYSIOEX INSIGHT” para la simulacién y prediccion
de las funciones humanas en el gjercicio fisico
Aladro Gonzalvo A. R.

Adaptaciones vasculares al esfuerzo por medio de medidas
fisioldgicas y simulacién computacional
Bonet J, Serra P, Raush G, Viscor G, Javierre C.




10.00-12.00 PONENCIA OFICIAL: Fisiologia del ejercicio
Moderador: Javier Zahonero Milalles

Fisiologia del antienvejecimiento
Jose Vina Ribes

Ejercicio en altitud/hipoxia: nuevas aplicaciones en la salud y en el
rendimiento.
Ginés Viscor Carrasco

Actividad fisica y mitocondria: relacion con rendimiento y salud
Pablo Garcia-Rovés Gonzalez

12.00-12.30 Descanso-Café

12.30-14.30 SESION PLENARIA: Avances en Cardiologia del Deporte
Moderador: Francisco Javier Rubio Pérez

Ejercicio fisico de alta intensidad y su repercusion en el aparato
cardiovascular
Maria Sanz de la Garza

Evaluacion del riesgo cardiovascular en el deportista mayor
Luis Serratosa Fernandez

SALA GARCIA GOYANES

09.00-10.00 COMUNICACIONES LIBRES: Biomecanica
Moderador: Javier Martinez Gramaje

La importancia de trabajar la escapula en patologia de la cintura
escapular
Oviedo J, Zurita N, Coll MJ

Zapatillas tecnolégicamente avanzadas: Aumentan el rendimiento
¢y las lesiones?
Zapata R, Benito E, Ramirez C

Perfil de fuerza velocidad en el esprint en futbol en funcién de la
edad y del sexo
Mejia G, Garcia-Muro F, Santo Domingo C, Hans K

Alteraciones biomecanicas y déficit de activacion muscular
asociados a la inestabilidad crénica de tobillo en jugadoras
profesionales de futbol

Cortés K, Mujica I, Martinez G




Comparacién de la marcha en jévenes usando una mochila
convencional y una de ruedas
Costa C, Delgado G

10.00-12.00 SIMPOSIO: Fisioterapia y Medicina del Deporte

El trabajo en equipo: del médico del deporte al fisioterapeuta y
viceversa. Una experiencia practica

Joaquin Mas Ribas

Josep Benitez Martinez

La readaptacion deportiva bajo la perspectiva de la neurociencia.
Ejemplos practicos.
Guillem Gil Miralles

Fisioterapia y salud mental: el ejercicio fisico como via de entrada.
Aurora Romero Alvarez

SALA SEVERO OCHOA

09.00-10.00 COMUNICACIONES LIBRES: Cardiologia y Entrenamiento y
mejora del rendimiento
Moderador: Emilio Luengo Fernandez

Prevalencia y significado patolégico de onda T negativa en el
electrocardiograma de deportistas asintomaticos
Fabregat-Andrés O, De Hevia M, Vallejo V, Rubini R, Vera-
Ivars P, Tormos JM, Barrios C

Efecto del tratamiento betabloqueante en la capacidad funcional
de pacientes isquémicos en rehabilitacién cardiaca
Fabregat-Andrés O, De Hevia M, Vallejo V, Rubini R, Vera-
Ivars P, Tormos JM, Barrios C

Cuando el ejercicio intenso se convierte en tu enemigo
Carricondo J, Cardenes A, Caballero E.

“Biofeedback” de la variabilidad de la frecuencia cardiaca para
gestionar el estrés y la recuperacion
Estrella T, Alfonso C, Ramos-Castro J, Capdevila L.

Perfiles individuales de adaptacion a la carga deportiva en
jugadores de baloncesto
Guillen J, Caparrés T, Capdevila L, Estrella T, Parrado E




10.30-12.00

Miocardiopatia no compactada versus hipertrabeculacion. A
propdsito de un caso

Acosta C, Rojas B, Déniz J, Cardenes A, Sanchez A, Caballero
E.

Miocardiopatia hipertréfica en el deportista. A propdsito de un
caso
Vazquez J, Cardenes A, Caballero E.

COMUNICACIONES LIBRES: Actividad fisica y salud. 3.
Moderador: Maria de la Concepciéon Ruiz Gémez

Prescripcion de la actividad fisica durante el embarazo
Manzano A

Entrenamiento de fuerza en trastornos de la conducta alimentaria:
de la teoria a la practica
Aibar |, Farrés B, Pardo A, Ibanez A

Intensidad de la actividad fisica, factor de riesgo en la
incontinencia urinaria durante el diagndstico
Blanco-Giménez P, Vicente-Mampel J, Leal J, Lizaso A

Efecto post-COVID sobre la actividad fisica y estado nutricional en
estudiantes universitarios de kinesiologia
Onate-Navarrete C, Santos L, Muinoz J, Marchant V
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REUNIONES

ADMINISTRATIVAS

Fecha | Hora Reunién
9/11/23 10.30 Junta de Gobierno
SEMED
10/11/23 | 09.00 | Severo Ochoa Asamblea General Ordinaria
de SEMED
10/11/23 11.30 | Garcia Goyanes Asamblea General Extraordinaria de
SEMED
10/11/23 | 16.00 | Severo Ochoa Grupo Espariol de Antropometria y
Composicion Corporal de SEMED
(GREACCQC)
10/11/23 17.30 | Severo Ochoa Grupo de Trabajo sobre nutricion en el
deporte de la Sociedad Espafiola de
Medicina del Deporte
10/11/23 20.00 | Garcia Goyanes

Grupo de ecografia del aparato locomotor
de SEMED (ECOSEMED)




DERECHOS DE
INSCRIPCION

Antes del
31/8/2023

1/9/2023 -
8/11/2023

Desde el
9/11/2023 y
en Congreso

Cuota general 250 euros 350 euros 400 euros
SEMED 175 euros 175 euros 300 euros
Médicos MIR, doctorandos y 200 euros 250 euros 350 euros
becarios de investigacion*

Residentes en Latinoamérica** 200 euros 250 euros 400 euros
Dietistas/Nutricionistas™** 200 euros 250 euros 400 euros
AEF*** 200 euros 250 euros 400 euros
Estudiantes 50 euros 50 euros 50 euros

CENA DE CLAUSURA

Cena de Clausura (por persona)

\ Antes del 30 Oct
50,00 € ****

Después del 30 Oct \
70,00 €

Es necesaria acreditacion. Sin certificacion se cobrara la cuota general. La cuota para doctorandos es para
aquéllos que no se encuentran trabajado.

Residentes en Latinoamérica. Tienen que justificar su residencia en un pais latinoamericano (No valido
para residentes en Espafia, Portugal ni Andorra).

Dietistas-nutricionistas de asociaciones o colegios autondmicos de todo el territorio espafiol. Es necesaria
acreditacion. Sin certificacion se cobrara la cuota general.

AEF: Asociacion Espafiola de Fisioterapeutas. Es necesaria acreditacion. Sin certificaciéon se cobrara la cuota
general.

Coste de la cena antes del 15 octubre: 50 euros. Después del 15 de octubre sera de 70 euros.

*kkk

kkkk

Cuota general, SEMED, MIR, Dietistas/Nutricionistas, AEF. Incluye la asistencia a
todas las sesiones cientificas, la documentacién del congresista, los cafés y la
exposicion comercial.

FECHAS IMPORTANTES

Fecha limite de envio de la
Comunicacion cientifica: 10 de octubre de
2023

Notificacion limite al autor: 15 dias
después de la fecha limite de envio

Fecha limite del pago de la inscripcion
del autor: 25 de octubre de 2023

Fechas del Congreso: 9-11 de
noviembre de 2023




ENTIDAD ORGANIZADORA

Sociedad Espanola de Medicina del Deporte
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PONENTES Y

ORGANIZACION

Abellan Aynés, Oriol

Graduado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte. Profesor del grado en
Ciencias de la Actividad fisica y del
deporte. Universidad Catélica San Antonio
de Murcia. Beniel (Murcia).

Alacid Carceles, Fernando

Profesor Titular de la Universidad Almeria.
Vicepresidente del Grupo Espaiiol de
Cineantropometria. Miembro de la
Comisioén Cientifica de la SEMED.
Coordinador de la Red Iberoamericana de
Investigadores en Antropometria Aplicada.
Murcia.

Andreu Caravaca, Luis

Doctor en Ciencias del Deporte. Profesor
Ayudante Doctor. Universidad Catolica San
Antonio de Murcia (UCAM) Guadalupe
(Murcia).

Barrios Pitarque, Carlos

Director del Instituto de Investigacién en
Enfermedades Musculoesqueléticas.
Facultad de Medicina y Ciencias de la
Salud. Universidad Catdlica de Valencia.
Valencia.

Benitez Martinez, Josep
Fisioterapeuta. Facultad de Fisioterapia.
Universidad de Valencia. Decano del
Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la
Comunidad Valenciana. Valencia.

Billat, Véronique L.

Profesor en la Facultad de Ciencias.
Universidad de Paris-Saclay. Fundadora
del Open French Lab. Soisy sur Ecole
(Francia).

Blasco Lafarga, Cristina

Directora de UIRFIDE (Unidad de
Investigacion en Rendimiento Fisico y
Deportivo). Departamento de Educacion
Fisica y Deportiva de la Universidad de
Valencia. Red de investigacion del CSD
Inmotusalus. Comité Cientifico de la
Sociedad Espanola de Medicina del
Deporte. Alicante.

Blasco Redondo, Raquel

Médico especialista en Medicina Interna.
Responsable de la Unidad de Medicina
Interna del Centro Regional de Medicina
Deportiva de la Junta de Castilla y Ledn
(CEREMEDE). Profesora asociada de la
Facultad de Medicina de la Universidad de
Valladolid. Valladolid.

Cano Sanchez, Antonio

Catedratico de Obstetricia y Ginecologia de
la Universidad de Valencia. Valencia.

Buil Bellver, Miguel Angel

Médico del Levante UD. Miembro de
SEMED, SETRADE, AEMEF y AEMB.
Valencia.

Correa Gonzalez, Gonzalo Maria

Médico Especialista en Medicina de la
Educacién Fisica y el Deporte.
Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de
Medicina del Deporte (SEMED). Master en
Traumatologia del deporte UCAM. Badajoz.

Cotoli Suarez, Pedro
Responsable de Preparacion fisica.
Valencia Basket Club. Responsable
ALQUERIALAB. Dpto. I1+D+l. en
Rendimiento. Valencia Basket Club.
Profesor Asociado. Universidad de
Valencia. Valencia.

De Bernardo Tejedor, Nieves
Fisioterapeuta. Facultad de Medicina y
Ciencias de la Salud. Universidad Catélica
de Valencia. Valencia.

De Campos Gutiérrez de Calderén,
Antonio

Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y Deporte. Coordinador del
Departamento de Control de Dopaje.
Agencia Estatal Comision Espafola para la
lucha contra el dopaje en el Deporte
(CELAD). Madrid.

De Teresa Galvan, Carlos

Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y el Deporte. Jefe del Servicio de
Medicina Clinica Funcional y del Deporte.
Hospital VITHAS. Granada. Granada.




Escriva Peiré, Dolores

Enfermera. UCI del Hospital universitario y
politécnico La Fe de Valencia.
Departamento Enfermeria. Facultad de
Medicina y Ciencias de la Salud. UCV.
Profesora de Postgrado de la Universidad
de Valencia. Miembro del Instituto
Universitario de investigacion en
enfermedades musculo-esqueléticas.
Valencia.

Fabregat Andrés, Oscar

Jefe Servicio Cardiologia. Hospital IMED
Valencia. Profesor Asociado Cardiologia.
Universidad CEU. Profesor Asociado
Anatomia. Universidad de Valencia.
Coordinador Cardiologia Centro Alto
Rendimiento IMEDUCN. Valencia.

Ferrer Lopez, Vicente

Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y el Deporte. Director de los
servicios médicos de la Federacion de
Futbol de Castilla-La Mancha. Profesor
asociado de la Facultad de Medicina.
Universidad de Murcia. Albacete.

Franco Bonafonte, Luis

Doctor en Medicina. Especialista en
Medicina del Deporte. Secretario General
de la Sociedad Espafiola de Medicina del
Deporte (SEMED). Zaragoza.

Garcia-Rovés Gonzalez, Pablo
Profesor Agregado Serra Hunter.
Universidad de Barcelona. IDIBELL.
CIBERODbnN. Hospitalet (Barcelona).

Gaztanaga Aurrekoetxea, Teresa

Médico Especialista en Medicina de la
Educacién Fisica y el Deporte. Unidad de
medicina del Deporte - Unidad de Dietética
y Nutricion. Hospital de Dia QuironSalud
Donostia. San Sebastian. Presidenta
EKIME-Sociedad Vasca de Medicina del
Deporte. Presidenta Grupo Nutricion
SEMED. San Sebastian.

Gil Miralles, Guillem
Fisioterapeuta. Servicio de Deportes de la
Universidad de Valencia. Valencia.

Huertas Olmedo, Florentino

Profesor en la Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte. Universidad
Catdlica de Valencia. Torrent (Valencia).

Jiménez Diaz, José Fernando

Médico Especialista en Medicina de la
Educacion Fisica y el Deporte. Director de
la Catedra Internacional de Ecografia
Musculo Esquelética (UCAM). Toledo.

Knorr Gimenez, Jorge

Cirujano Ortopédico Infantil. Hospital
Infantil Vall d'Hebron, Hospital de nifios y
Hospital de la Santa Cruz y San Pablo.
Barcelona. UCA Vitoria. Sant Just d’Esvern
(Barcelona).

Lopez-Plaza Palomo, Daniel

Doctor en Ciencias del Deporte. Céatedra
Internacional de Medicina del Deporte.
Universidad Catélica San Antonio de
Murcia (UCAM). San Javier (Murcia).

Luengo Fernandez, Emilio
Cardiologo. Director de la Escuela de
Cardiologia del Deporte de SEMED.
Comision Cientifica SEMED. Zaragoza.

Manonelles Marqueta, Pedro
Junta de Gobierno de la Sociedad
Espariola de Medicina del Deporte
(SEMED). Catedra Internacional de
Medicina del Deporte de la UCAM.
Zaragoza.

Manuz Gonzalez, Begoia

Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y el Deporte. Torrelavega
(Cantabria).

Mariscal Ruiz-Rico, Gonzalo

Fundador de OMEDICS (Observatorio
Mediterraneo de Investigacion Clinica y en
Salud). Médico Residente de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia en HUIP La
Fe. Instituto de Investigacién de
Enfermedades Musculo-Esqueléticas
Universidad Catdlica de Valencia. Valencia.

Martinez Gonzalez-Moro, Ignacio
Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y del Deporte. Profesor Titular de
Universidad. Grupo de Investigacion
Ejercicio Fisico y Rendimiento Humano.
Universidad de Murcia. Murcia.




Martinez Gramage, Javier

Head of Human Motion & Biomechanics
(DAWAKO Medtech S.L.). Prof. de
Biomecanica. Universidad Catolica de
Valencia San Vicente Martir. Fundador de
ABIODE Biomecanica Deportiva. Deputy
Head of Functional Classification at World
Triathlon. Valencia.

Mas Ribas, Joaquin

Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y el Deporte. Médico del Shanghai
Shenhua de la Liga de Futbol de China.
Shanghai (China).

Mendoza Ladron de Guevara, Nicolas
Catedratico de obstetricia y ginecologia de
la Universidad de Granada. Presidente de
la Fundacién Espafiola para el Estudio de
la Menopausia (FEEM). Vocal de Sociedad
Europea de Menopausia & Andropausia
(EMAS). Granada.

Mouly, Philippe

Médico especialista en medicina deportiva.
Clinica de medicina del deporte. Mougins
(Francia).

Muioz Criado, Ignacio

Director médico y jefe de servicio COT en
IMSKE. Jefe de los servicios médicos del
Valencia Basket Club. Valencia.

Muioz-Guerra Revilla, Jesus Alberto
Director del Departamento de Control del
Dopaje. Agencia Estatal Comision
Espafiola para la lucha contra el dopaje en
el Deporte (CELAD). Madrid.

Nakamura, Fabio Yuzo

Investigador en el campo del entrenamiento
deportivo. Doctorado en Ciencias de la
Motricidad. Profesor de la Universidad de
Maia. Braga (Portugal).

Pérez Anson, Francisco Javier

Médico Servicio Contra Incendios de
Salvamento y Proteccion Civil del
Ayuntamiento de Zaragoza. Tesorero de la
Sociedad Espanola de Medicina del
Deporte (SEMED). Secretario de la
Asociacion Aragonesa de Medicina del
Deporte. Zaragoza.

Puigdellivol Grifoll, Jordi. Sociedad
Espafiola de Traumatologia del Deporte.

Quero Calero, Carmen Daniela

Doctora en Ciencias de la actividad Fisica y
Deporte. Catedra Internacional de Medicina
del Deporte, Facultad de Deporte,
Universidad Catdélica San Antonio de
Murcia (UCAM). San Pedro del Pinatar
(Murcia)

Romero Alvarez, Aurora
Fisioterapeuta. Universidad Europea de
Valencia. Valencia.

Rubio Pérez, Francisco Javier
Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y Deporte. Responsable Unidad de
Medicina del Deporte. Hospital Universitario
Sant Joan de Reus. Responsable Unidad
de Medicina del Deporte Hospital Comarcal
Amposta. Profesor Asociado Facultad de
Ciencias de La Salud. URV. Vocal Junta de
Gobierno de la Sociedad Espafiola De
Medicina del Deporte (SEMED). Reus
(Tarragona)

Ruiz Gomez, Maria de la Concepcion
Titulada Superior. Especialista en Medicina
de la Educacioén Fisica y el Deporte. Vocal
de la Junta de Gobierno de la Sociedad
Espariola De Medicina del Deporte
(SEMED). Universidad de Malaga. Malaga.

Sanchez Ramos, Angel

Especialista en Medicina Fisica y
Rehabilitacion. Centro Rehabilitacion y
Medicina del Deporte Eurosport. Junta
Directiva Sociedad Catalana de Medicina
del Deporte. Barcelona.

Sanz de la Garza, Maria

Adjunta Servicio Cardiologia. Responsable
del programa de rehabilitacion cardiaca.
Hospital Clinico de Barcelona.
Responsable del screening pre-participativo
del Futbol Club Barcelona. Miembro del
nucleo de cardiologia del deporte y
ejercicio de la sociedad europea de
prevencion cardiovascular (EAPC). Sant
Cugat del Vallés (Barcelona).

Serratosa Fernandez, Luis

Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y el Deporte. Miembro del grupo de
trabajo de Cardiologia del Deporte de la
Sociedad Europea de Cardiologia.
Hospital Universitario Quironsalud Madrid.
Centro Médico Olympia Quironsalud.
Madrid.




Terreros Blanco, José Luis

Doctor en Medicina. Especialista en
Medicina de la Educacion Fisica y el
Deporte. Director de la Agencia Espafiola
Comision Espanola para la lucha
antidopaje en el Deporte. Madrid.

Urrialde de Andrés, Rafael

Profesor Asociado. Universidad
Complutense de Madrid. Profesor.
Universidad San Pablo CEU. Presidente de
la Comision Cientifica de la Sociedad
Espafiola de Medicina del Deporte. Madrid.
Vera lvars, Francisco Pablo

Licenciado en Medicina y Cirugia. Director
de las Clinicas de la Universidad Catdlica
de Valencia. Valencia.

Vicente Mampel, Juan

Graduado en Fisioterapia. Director de
Departamento del Grado de Fisioterapia de
la Universidad Catolica de Valencia.
Director del Master Universitario en
ejercicio terapéutico en rehabilitacion de la
lesion neuro-musculo-esquelética.
Castellon.

Vina Ribes, Jose

Catedratico de Fisiologia. Facultad de
Medicina. Universidad de Valencia.
Valencia.

Viscor Carrasco, Ginés

Catedratico de Fisiologia y coordinador del
Servicio de Hipobaria y Fisiologia
Biomédica de la Universidad de Barcelona.
Barcelona.

Wirnitzer Katharina C.

Departamento de Didactica de las Materias
e Investigacion y Desarrollo Educativo,
Escuela Universitaria de Formacion del
Profesorado Tirol. Departamento de
Ciencias del Deporte. Universidad Leopold-
Franzens de Innsbruck. Centro de
Investigacion de Humanidades Médicas,
Universidad Leopold-Franzens de
Innsbruck. Innsbruck (Austria).

Zahonero Miralles, Javier

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte. Licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte. Maestro
Especialista en Educacion Fisica.
Vicedecano Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte-Universidad
Catdlica de Valencia San Vicente Martir.
Bétera (Valencia).




