
 

  
XI AULA PEDRO ASIRÓN 

 

 
 

“RECONOCIMIENTOS MÉDICO-DEPORTIVOS” 
 

16 de mayo 2008 
 

Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud 
C/ Domingo Miral, s/n. Tno: 976 761 751 

50009 - Zaragoza 
 
 
10.15 h. Recepción 
 
10.45 h. Apertura del X I Aula Pedro Asirón. Dr. Pedro Manonelles Marqueta. 
 
1ª Mesa: Contenidos del reconocimiento médico para aptitud deportiva 
(RCMAD). 
11:00-13:30 horas 
 
Moderador: Dr. Javier Pueyo Otal.  
 
Objetivos, periodicidad y estratificación de reconocimientos. Dr. Luis García 
Melchor.  
 
La exploración cardiológica en el RCMAD. Dr. Emilio Luengo Fernández.  
 
La exploración del aparato locomotor. Dr. Luis Giménez Salillas. 
 
La exploración cineantropométrica. Dra. Maite Aragonés Clemente. 
 
La prueba de esfuerzo en el RCMAD. Dr. José Luis Terreros Blanco. 
 
 
Asamblea General de ARAMEDE 
15:30 h: Primera convocatória. 
16:00 h: Segunda convocatória. 
 
Asamblea Extraordinaria de ARAMEDE 
16:30 h: Primera convocatória. 
17:00 h: Segunda convocatória. 
 
 
 
  

 

  



 
 
 
 
 
2ª Mesa: Modelos de reconocimientos médicos para aptitud deportiva. 
17:30-20:00 horas  
 
Moderador: Dr. Javier Pérez Ansón. 
 
La propuesta de La Rioja. Dr. Vicente Elías Ruiz. 
 
Test Básico de Aptitud (TBA). El modelo vasco. Dr. Alfonso Angulo Gutiérrez.  
 
La organización de reconocimientos médicos para aptitud deportiva en 
Cataluña. Dr. Luis Franco Bonafonte.  
 
Los reconocimientos médicos para aptitud deportiva  en mayores de 65 años. 
Programa de actividades del Ayuntamiento de Zaragoza. Dra. Elena Guallar 
Royo.  
 
El modelo de reconocimientos médicos para aptitud deportiva en deportistas 
escolares de Aragón. Dr. Pedro Manonelles Marqueta. 
 
Clausura: Dr. Francisco León Puy. 
 
 
 

Ponentes y moderadores 
 
Dr. Alfonso Angulo Gutiérrez. Presidente de la Asociación Vizcaína de 
Medicina del Deporte . 
 
Dra. Maite Aragonés Clemente. Centro de Medicina del Deporte del Gobierno 
de Aragón. Zaragoza. 
 
Dr. Vicente Elías Ruiz. Médico del Centro de Tecnificación del Gobierno de la 
Rioja. 
 
Dr. Luis Franco Bonafonte. Unidad de Medicina del Deporte. Hospital 
Universitario. Sant Joan. Reus.  
 
Dr. Luis García Melchor. Médico de las categorías base del Real Zaragoza 
S.A.D. 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
Dr. Luis Giménez Salillas. Departamento de Fisiatría. Universidad de 
Zaragoza. Vicepresidente de la Asociación Aragonesa de Medicina del 
Deporte. 
 
Dra. Elena Guallar Royo. Especialista en Medicina de la Educación Física y el 
Deporte. Asociación Aragonesa de Medicina del Deporte. 
 
Dr. Francisco León Puy. Director de la Escuela de Ciencias de la Salud. 
Universidad de Zaragoza. 
 
Dr. Emilio Luengo Fernández . Servicio de Cardiología. Hospital Militar de la 
Defensa. Coordinador Nacional del Registro Nacional de Muerte Accidental y 
Súbita en Deportistas. Zaragoza.  
 
Dr. Pedro Manonelles Marqueta. Presidente de la Asociación Aragonesa de 
Medicina del Deporte. Coordinador Nacional del Registro Nacional de Muerte 
Accidental y Súbita en Deportistas. 
 
Dr. Javier Pérez Ansón. Secretario de la Asociación Aragonesa de Medicina 
del Deporte. Médico del Cuerpo de Bomberos. Ayuntamiento de Zaragoza. 
 
Dr. Javier Pueyo Otal. Tesorero de la Asociación Aragonesa de Medicina del 
Deporte. 
 
Dr. José Luis Terreros Blanco. Vocal de la Junta Directiva de la Asociación 
Aragonesa de Medicina del Deporte. Director del Centro de Medicina del 
Deporte del Gobierno de Aragón. Zaragoza. 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN XI AULA “PEDRO ASIRÓN” 
 

“RECONOCIMIENTOS MÉDICO-DEPORTIVOS” 
 

Apellidos:…………………………………………..……...……Nombre:……………………...………… 
Dirección:……………………………………………...........……Código Postal:………………………. 
Localidad:……………………….......………Provincia:…………………..Teléfono:………………….. 
Correo electrónico:………………………………………………………………………………………… 
Titulación/Estudios:………………........………………………………………………………………..… 
 
DERECHOS DE INSCRIPCIÓN…………………………………….………..................... 10 EUROS 
Estudiantes (Medicina, Ciencias de la Salud, Magisterio. INEF.)……………………...... 5 EUROS  
Miembros de ARAMEDE (Es necesario realizar la inscripción) ………………….......…... GRATIS 
 

SE ENTREGARÁ DIPLOMA ACREDITATIVO A LOS ASISTENTES 
 

Efectuar el pago en ARAMEDE: Paseo de Teruel nº 23, 4º-3ª. Zaragoza. Se puede efectuar 
transferencia bancaria a ARAMEDE en la C.C. 2086-0061-02-0700004175. 
Entregar/enviar el Boletín y justificante de ingreso en ARAMEDE: Pº. Teruel nº 23, 4º-3ª. 
Zaragoza (17-20 horas). Tno: 976-237129, o por correo electrónico: aramede@telefonica.net 
 


